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Mitteilungsblatt
des Ärztlichen Kreisverbandes Würzburg u. Umgebung
Internet: www.aekv-wuerzburg.de, e-mail: info@aekv-wuerzburg.de
Sprechzeiten: Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr, Mo. 14 - 16 Uhr, Mi. 14 - 18 Uhr

Tel. 09 31 / 3 53 40 28
Fax 09 31 / 3 53 40 29

Evanesco!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

vor wenigen Wochen erhielt ich per Post den Kirchensteu-
er-Bescheid. Neben den nackten Zahlen lag dem Schreiben 
ein bunt bebilderter Haushaltsplan der Diözese bei, in dem 
Ausgaben und Einnahmen auf die Kommastelle genau dar-
gestellt wurden.

Als ich das Schreiben in meinen Händen hielt, dachte ich 
bei mir, wie tröstlich es eigentlich gewesen wäre, wenn dem 
Brief ein paar persönliche Worte des Würzburger Oberhir-
ten zur Corona-Situation beigelegt worden wären. 

Vielleicht ein Bild jener Madonna mit Christuskind, zu der 
der Papst gebetet hatte, bevor er im März einsam auf dem 
Petersplatz der Welt den Segen „Urbi et Orbi“ gespendet 
hatte......

Sie und ich, wir sind relativ hartgesotten im Umgang mit 
schweren Krankheitsverläufen, mit schubartigen Epidemi-
en und alljährlichen Grippewellen. Die Corona-Epidemie 
jedoch hat auch uns mit ihrer anfänglichen Unberechenbar-
keit und ihrer heimtückischen Brachialgewalt in den Grund-
festen unseres medizinischen Wirkens erschüttert.

Vieles ist in Frage gestellt worden und die menschliche 
Seele sehnt sich nach Orientierung und Zuspruch, möchte 
ein gemeinschaftliches Mitgefühl erleben.

„Sein Mitgefühl zum Ausdruck bringen“ .......  

Ja, liebe Kolleginnen und Kollegen, das möchte ich in die-
sem Grußwort tun!

Ich fühle mit Ihnen mit - mit Ihnen als Privatperson, denn, 
neben Ihrem medizinischen Wirken, sind Sie auch Ehepart-
ner, Mutter, Vater, Sohn, Tochter oder auch Großmutter, 
Großvater und von dieser Pandemie in Ihrem persönlichen 
und familiären Leben bedroht, eingeschränkt, verunsichert, 
strapaziert und überwältigt!

Wer tröstet Sie, wenn der letzte Patient am Abend versorgt 
worden ist, wenn Sie und Ihre Mitarbeiter erschöpft nach-
hause gehen oder wenn die Nachtschicht bevorsteht und 
Sie nicht wissen, ob einzelne Patienten den nächsten Mor-
gen noch erleben werden?

Ich nehme Anteil an Ihrem Tun, ich denke oft an Sie, meine 
jüngeren Kolleginnen und Kollegen und frage mich, ob und 
wie lange Sie die jetzige Situation noch schultern, noch er-
tragen können  und ich würde mir wünschen, dass die Welt 
zuweilen so wäre, wie mein Enkel Leo sie sich vorstellt:

„Opa, warum nimmst Du nicht einfach einen Zauberstab wie 
Harry Potter, rufst Evanesco! ( Verschwinde! ) und das blö-
de Corona macht sich aus dem Staub!“

Ich arbeite daran und habe bereits die Harry-Potter-Bän-
de „Stein der Weisen“ und „Kammer des Schreckens“ stu-
diert.......bin aber als Zauberlehrling leider mäßig begabt.

Bald haben wir das Jahr 2020 hinter uns gelassen, ein 
schwieriges und turbulentes Jahr mit gravierenden Ver-
schiebungen im politischen, gesellschaftlichen und medizi-
nischen Bereich.

Corona wird hoff entlich seinen Schrecken verlieren, mög-
licherweise bereits im kommenden Jahr, und so darf ich 
Ihnen voller Zuversicht ein besinnliches Weihnachten und 
einen stimmungsvollen Jahreswechsel wünschen.

Ihr

Christian Potrawa
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Redaktionsschluss Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe ist am

18. Februar 2021
Kleinanzeigen

Würzburger Internistenpraxis
(haus- und fachärztlich)

bietet ab 01.06.2021

einen interessanten, abwechslungsreichen 
Arbeitsplatz für eine 

Weiterbildungsassistenten/In 
Allgemeinmedizin (24 Monate)

Sehr gutes Betriebsklima, familienfreundliche Ar-
beitszeitmodelle, Fortbildungstage und mehr. 

Rufen Sie uns einfach an unter 0931 / 1 26 50

Vollholz-Wickelunterlage 
mit zwei Unterfächern zu verschenken. 

Sie ist an die Wand zu montieren und 
nach unten hinten abgeschrägt – 

Schreinerarbeit.

Tiefe 64 cm, Breite 70 cm, Höhe 90 cm. 
Eine Plastikunterlage ist ebenso dabei.

Dr. med. Petra Paling

Tel.: 09 31 / 45 28 959
petra.paling@arcor.de

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Wir wünschen Ihnen von 
ganzem Herzen

ein
wunderschönes und friedvolles 

Weihnachtsfest
und für das 

Jahr 2021
alles Gute, Glück und 

Gesundheit!

Ihr
Christian Potrawa

und 
die Geschäftsstelle 
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Psychosomatische Grundversorgung: 
Kompaktkurse  / Wochenendkurse und 

Weiterbildung für den FA der klinischen 
Fächer

   
Psychosom.Grundversorgung 

Energ.-informative Medizin
München -Würzburg

Kompakt: 50 Std,  50 CME.   
    

13.01. - 17.01.2021 / 10.02. - 14.02.2021 /
17.03. - 21.03.2021 / 14.04. - 18.04.2021 / 
12.05. - 16.05.2021 / 02.06. - 06.06.2021 / 
30.06. - 04.07.2021 / 21.07. - 25.07.2021 /

Wochenendkurse, Balint, AT, Hypnose, Superv. 
Selbsterfahrung 

Fon 09 31 / 27 82 26 - Fax 27 58 12 
Mobil 01 51 / 58 83 85 73

Dr.R.Dill@t-online.de  
www.dill-systeme.de

Weitere Fortbildungsmöglichkeiten  für die 
Facharztanerkennung sowie die 

Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“ „Psychoana-
lyse“ für AT / Hypnose, Balint- und Selbsterfah-
rungsgruppen, Gruppen- und Einzelsupervision

Dozentin: Dr. med. Renate Dill,  
Lehrbeauftragte der BLÄK 

FA f. Psychotherapeutische Medizin - Psycho-
therapie, Psychoanalyse, AT, Hypnose, Balint, 
Einzel- u. Selbsterfahrung, Gruppen-Psycho-

therapie, Supervision von Kindern, Jugendlichen 
u. Erwachsenen, Gruppensupervision, 

Lehrsupervisorin der DGSv

Kontinuierliche Balintgruppe
für Ärzte aller Fachrichtungen und 

Psychologen.

1 x monatlich 2 Doppelstunden 
am Samstagvormittag.

WB-Anerkennung und Fo-Bi-Punkte durch 
BLÄK.

    
Dr. med. Thomas Schmelter M.A. 

Würzburg
FA Psychosomatische Medizin, Psychiatrie und 

Psychotherapie

Mehr Info: 
www.balintgesellschaft.de/balintgruppen-vor-ort/ 

Kontakt und Anmeldung:
thomasschmelter@web.de    

Tel: 09 31 / 45 19 80

Fortlaufende Balint-Gruppe für alle 
Fachrichtungen, Facharzt-

anerkennungen und psychosomatische 
Grundversorgung

Termine:

immer mittwochs 

19:00 bis 22:00 Uhr

Termine 2021 folgen und werden auf 
der Internetseite balintgesellschaft.de veröff entlicht. 
Termine 2021 können auch unter der Mail-Adresse 

MDeckelmann@t-online.de erfragt werden.  

Michael Deckelmann
Facharzt für Allgemeinmedizin, Psychotherapie, 

Balintgruppenleiter
Friedhofstr. 3

97084 Würzburg - Rottenbauer

Anmeldung per email erforderlich:
MDeckelmann@t-online.de

Anerkannt zur Weiterbildung von der Bayerischen 
Landesärztekammer, Forbildungspunkte der BLAEK.

Bitte teilen Sie uns doch Ihre 
E-Mail-Aressen mit, 

damit wir Sie kontaktieren können. 
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Organisation & Ansprechpartner

Dr. med. Bernhard Roth, HNO-Arzt
Plastische Operationen, Allergologie, Schlafmedizin, 
Somnologie
Domstraße 38    Tel.: 0931 / 660 500
97070 Würzburg   Fax: 0931 / 660 5024
         E-Mail: b.roth@hno-wuerzburg.de

Veranstaltungsort
Mergentheimer Straße 34b, 97082 Würzburg

Teilnahmegebühr:
580,00 Euro | Teilnehmerzahl begrenzt

Bitte überweisen Sie den fälligen Betrag auf folgendes 
Bankkonto:
Castell Bank Würzburg, 
Kontoinhaber: Dr. Bernhard Roth
IBAN: DE34 7903 0001 0000 0019 14 
BIC: FUCEDE77

Anmeldung
Bitte senden Sie uns folgende Anmeldung ausgefüllt 
zurück.
Per Fax: 0931 / 660 5024 
Per E-Mail: b.roth@hno-wuerzburg.de

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestäti-
gung per E-Mail.

Leitung: Dr. med. Bernhard Roth, HNO-Arzt
Plastische Operationen, Allergologie, Schlafmedi-
zin, Somnologie (AfaS,DGSM), Würzburg

Referenten: Dr. med. Stefan Baron, Internist, Pneumologie, Schlafmedizin, Som-
nologie (DGSM), Notfallmedizin; Leiter des Schlafl  abors der Missionsärztlichen 
Klinik, Würzburg
M. Sc. Biologie Melanie Orth, HNO-Gemeinschaftspraxis Dr. med. Bernhard Roth, 
Dr. med. Tim Stelzer, Würzburg
Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Hans Pistner, Mund-Kiefer-Gesichtschirurg, Erfurt
Dr. med. Philipp Schendzielorz, Oberarzt der HNO-Universitätsklinik Würzburg
Dr. med. Frank Schilling, Neurologe, Schlafmedizin, Leitender Oberarzt des 
Klinikums Meiningen
Herr Udo Laxa, Herr Karlheinz Schmitt, Selbsthilfegruppe Schlafapnoe e.V. 
Kitzingen
Prof. Dr. med. Dr. phil. Anil-Martin Sinha, MBA, Kardiologie, Pneumologie, Internis-
tische Intensivmedizin; Chefarzt der Medizinischen Klinik des Sana Klinikums Hof
Dr. med. Michael Wurm, Kinder- und Jugendheilkunde, Universitätsklinik Regens-
burg
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Programm - Teil 1
Freitag, 26.02.2021, 14:00 - 20:00 Uhr

• Begrüßung, Vorstellung der Referenten und Kursteilnehmer
• Physiologie und Neurophysiologie des Schlafes
• Chronobiologische Grundlagen des Wachens, des Schlafes und der Leistungsfähigkeit
• Überblick über die Formen von Schlafstörungen
• Diagnostische Verfahren: Messung der Schläfrigkeit und schlafbezogene Leistungsdiagnostik
• Aus der Perspektive eines Betroff enen - Vortrag des Vorsitzenden der Selbsthilfegruppe Schlafapnoe mit anschließen-
  der Fragerunde
• Richtlinien und Leitlinien (BUB, nicht erholsamer Schlaf).

Samstag,27.02.2021, 9:00 - 18:00 Uhr

• Messung der Atmung im Schlaf
• Ambulante kardiorespiratorische Geräte I praktische Übungen mit verschiedenen Geräten, Anlegen der Geräte
• Visuellen Auswertung von polygraphischen Messdaten: Übung in Kleingruppen am Computer.

Sonntag, 28.02.2021, 9:00 - 16:00 Uhr

• Schlafbezogene Atmungsstörungen II
 c) Kardiovaskuläre Eff ekte bei SBAS
 d) Metabolische und endokrine Eff ekte bei OSAS
• Therapie der SBAS
 a) allgemeine Maßnahmen und medikamentöse Therapie
 b) anatomische Aspekte der oberen Atemwegsobstruktionen - kieferchirurgische Diagnostik und Therapie
 c) Diagnostik und Therapie aus HNO-ärztlicher Sicht
 d) zahnärztliche Maßnahmen
• SBAS Therapie mit nCPAP, nBiPAP, Auto-CPAP, etc.
• Pathophysiologie der ventilatorischen Insuffi  zienz - Diagnostik und Therapie zentraler SBAS, Hypoventilation im Schlaf
• Schlafbezogene Atmungsstörungen I
 a) Epidemiologie und Klassifi kation
 b) Funktionelle Aspekte der oberen Atemwegsobstruktionen.

Programm - Teil 2
Freitag, 19.03.2021,13:00 - ca. 23:00 Uhr

• Teilnahme an der Vorbereitung und Durchführung einer kardiorespiratorischen Polysomnographie
• Insomnien
• RLS/PLMD
• Narkolepsie und andere Hypersomnien
• Parasomnien
• Circadiane Schlaf-Wach-Rhythmusstörungen, Schichtarbeit.

Samstag, 20.03.2021, 9:00 - ca. 16:00 Uhr

• Schlafstörungen bei Kindern
 a) Schlafstörungen bei Kindern und Jugendlichen allgemein einschl. Epidemiologie
 b) SBAS im Säuglings- und Kindesalter
• Ambulante kardiorespiratorische Geräte II Auswertung
• Diff  erentialdiagnostik anhand von Kasuistiken (alle Schlafstörungen)
• Erfolgskontrolle, Besprechung der Prüfungsfragen und Kursevaluation
• Ausgabe der Kursbescheinigungen, Verabschiedung.
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VERANSTALTUNGEN

FORTLAUFENDE BALINT-GRUPPE
Patientenbezogene Selbsterfahrung

für alle ärztlichen Fachgebiete
für alle Facharzt-Weiterbildungen
für die Zusatzbezeichnung „Psychotherapie“
für das Curriculum „Psychosomatische Grund-
versorgung“

 Prof. Dr. med. Herbert Csef
 Facharzt für Psychosomatische Medizin
 Psychotherapie – Psychoanalyse
 An den Röthen 100
 97080 Würzburg

 jeweils von 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr
 Termine auf Anfrage

Anmeldung erforderlich
Tel.: 0931/92634
Email: csef_h@ukw.de

Weiterbildungsberechtigung durch die 
Bayerische Landesärztekammer

Fortbildungspunkte der BLAEK

NEUROforum 
Gemeinsame Fortbildungsveranstaltung der Neurochirurgie, 
Neuroradiologie und Neurologie, Universitätsklinikum Würz-
burg

Überraschungen aus der Notaufnahame

ONLINE-VERANSTALTUNG!
Referent/In:     Prof. Dr. Claudia Sommer 
  und Mitarbeiter der 
  Neurologischen Klinik

Termin:             Mittwoch, 13. Januar 2021
  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ort:                 Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     Josef-Schneider-Straße  11
  97080  Würzburg
  Haus B1, Hörsaal II, Kopfklinikum

Anmeldung:   Nicht erforderlich
                     PD Dr. med. Daniel Zeller
                     Telefon: 09 31 / 201 - 23 757

Veranstalter: Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     www.neurologie.ukw.de

Diese Veranstaltung ist zertifi ziert durch die BLÄK.

Fortbildungspunkte: 2

NEUROforum 
Gemeinsame Fortbildungsveranstaltung der Neurochirurgie, 
Neuroradiologie und Neurologie, Universitätsklinikum Würz-
burg

Klinische Fallvorstellung

ONLINE-VERANSTALTUNG!
Referent/In:     Station 2 Nord

Universitätsklinikum Würzburg, Neurologische Universitätsklinikum Würzburg, Neurologische 
KlinikKlinik
Josef-Schneider-Str. 11, 97080 WürzburgJosef-Schneider-Str. 11, 97080 Würzburg

Wir bitten um Beachtung: 

Die Veranstaltungen der 
Akademie für Gesundheitswirt-

schaft, 
RSG Bad Kissingen und 
Akademie Heiligenfeld 

fi nden Sie auf unserer Homepage:
www.aekv-wuerzburg.de
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VERANSTALTUNGEN
Termin:        Mittwoch, 20. Januar 2021
  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ort:                 Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     Josef-Schneider-Straße  11, 
  97080  Würzburg
  Haus B1, Hörsaal II, Kopfklinikum

Anmeldung:   Nicht erforderlich
                     PD Dr. med. Daniel Zeller
  Telefon: 09 31 / 201 - 23 757

Veranstalter:  Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     www.neurologie.ukw.de

Diese Veranstaltung ist zertifi ziert durch die BLÄK.

Fortbildungspunkte: 2

NEUROforum 
Gemeinsame Fortbildungsveranstaltung der Neurochirurgie, 
Neuroradiologie und Neurologie, Universitätsklinikum Würz-
burg

Tiefe Hirnstimulation bei Depression

ONLINE-VERANSTALTUNG!
Referent/In:  Prof. Dr. Volker A. Coenen
  Klinik für Neurochirurgie, Abteilung Stereo-
  taktische und Funktionelle Neurochirurgie,  
  Universitätsklinikum Freiburg

Termin:             Mittwoch, 27. Januar 2021
  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ort:                 Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     Josef-Schneider-Str.  11
  97080  Würzburg
  Haus B1, Hörsaal II, Kopfklinikum

Anmeldung:    Nicht erforderlich
                     PD Dr. med. Daniel Zeller
                     Telefon: 09 31 / 201 - 23 757

Veranstalter:   Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     www.neurologie.ukw.de

Diese Veranstaltung ist zertifi ziert durch die BLÄK.
Fortbildungspunkte: 2

NEUROforum 
Gemeinsame Fortbildungsveranstaltung der Neurochirurgie, 
Neuroradiologie und Neurologie, Universitätsklinikum Würz-
burg

Schafstörung und zirkadianer Rhythmus bei 
M. Parkinson

ONLINE-VERANSTALTUNG!
Referent/In: Prof. Dr. Christian Baumann
  Klinik für Neurologie, 
  Universitätsspital Zürich

Termin:             Mittwoch, 03. Februar 2021
  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ort:                 Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     Josef-Schneider-Straße  11, 
  97080  Würzburg
  Haus B1, Hörsaal II, Kopfklinikum

Anmeldung:   Nicht erforderlich
                     PD Dr. med. Daniel Zeller
  Telefon: 09 31 / 201 - 23 757

Veranstalter:  Universitätsklinikum Würzburg, 
  Neurologische Klinik
                     www.neurologie.ukw.de

Diese Veranstaltung ist zertifi ziert durch die BLÄK.

Fortbildungspunkte: 2
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Meine persönliche Literaturempfehlung für  ruhige Stunden 
in unruhigen Zeiten:

„Alte Sorten“ von Ewald Arenz
„Der Wal und das Ende der Welt“ von John Ironmonger
„Der Duft von Schokolade“ von Ewald Arenz
„Harry Potter und der Stein der Weisen“ von J.K. Rowling
„Das Gewicht des Schmetterlings“ von Erri De Luca
„Ein Monat auf dem Land“ von J. L. Carr
„Die kürzeste Geschichte Deutschlands“ von James Hawes

Diese Bücher haben mir in den zurückliegenden Monaten sehr viel Lesefreude bereitet.

Ich hoff e, Ihnen ergeht es ebenso!

Ihr Christian Potrawa

Herzliche Einladung zum 
1. virtuellen Ruheständler-Stammtisch!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit lade ich Sie herzlich zu einem digitalen Austausch über die derzeitige Situation, Herausfor-
derungen, Fragestellungen und das Leben als „Privatier“ ein.

Den möglichen Themen sind keine Grenzen gesetzt.

Wir treff en uns das erste Mal am Mittwoch, den 20. Januar 2021, um 18 Uhr, über ZOOM.

Alle nötigen Informationen erhalten Sie telefonisch oder per email ab 11. Januar 2021 über:
info@aekv-wuerzburg.de

Tel. 09 31 / 3 53 40 28

Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Jutta Brotzeller und, natürlich, meine Person.

Ich freue mich, viele von Ihnen per Videokonferenz am 20. Januar 2021 begrüßen und 
wiedersehen zu dürfen.

Ihr Christian Potrawa


